
Name, Vorname 
Straße 
 
PLZ Ort 
 
 
 

 

Gläubiger bzw. Vertreter (z. B. Rechtsanwalt / Inkassogesellschaft) 

Straße bzw. Postfach 

PLZ Ort 

 

          Ort, Datum 

 

 

Ihr Zeichen: Aktenzeichen bzw. Vertragsnummer 

  Forderung von  (z. B. Firma) 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren (bzw. Name des Ansprechpartners), 

 

Ich bedauere Ihnen mitteilen zu müssen, dass ich in meiner derzeitigen finanziellen Lage 

außerstande bin, die Forderung  zu begleichen.  

 

(Persönliche Situation beschreiben) 

Ich beziehe ….. (z.B. Arbeitslosengeld I bzw. II / Rente / Erwerbsunfähigkeitsrente / geringes Einkommen u. v. m.) in 

Höhe von …..€ sowie ….. (z. B. Unterhaltsvorschuss / Unterhalt / Kindergeld) in Höhe von. Ich bin ..… 

Personen unterhaltsverpflichtet. Ich verfüge somit über keine pfändbaren Beträge. Leider ist 

in dieser Situation auch eine Ratenzahlung nicht leistbar. 

 

Sobald sich meine Einkommenssituation positiv verändert, werde ich unverzüglich mit einem 
Regulierungsvorschlag auf Sie zukommen. Bis dahin möchte ich Sie bitten, auf weitere 
Maßnahmen des Mahn- und Vollstreckungswesens zu verzichten, da diese ohne Erfolg 
wären und nur unnötig Kosten verursachen würden. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
Unterschrift 

 

Anlagen:  

Kopie der Einkommensnachweise (z. B. Lohnbescheinigungen, Arbeitslosengeldbescheide, 
Rentenbescheide, Sozialgeldbescheide)  
 
-> Angaben zu Kontoverbindung oder Arbeitgebern unbedingt unkenntlich machen 
 
 
 
 


