
 

 

 

 

 

 

 

 

Datum  Uhrzeit Programm  Ort  Veranstalter 

12.09.2022 

Montag 
17:00 – 20:00 Uhr 

Film „Blender“ mit anschließendem 

Regisseurin-Gespräch 

Kreistagssaal 

Am Wall 3-5 

18273 Güstrow 

Landkreis Rostock 

14.09.2022 

Mittwoch 
10:00 – 15:00 Uhr Tag der pflegenden Angehörigen 

Kreisverwaltung Bad 
Doberan 
Großer Saal  
August-Bebel-Str. 3 
18209 Bad Doberan 

Pflegestützpunkt Bad 

Doberan 

19.09.2022 

Montag 
17:00 – 19:00 Uhr 

Trialog Güstrow –  

Seelische Gesundheit im Gespräch 
Thema: Psychosomatische Erkrankungen 

Volkshochschule Güstrow 
John-Brinkman-Str. 4 
18273 Güstrow 

Diakonie Güstrow e. V. 
Volkshochschule 
Güstrow 
Landkreis Rostock 

20.09.2022 

Dienstag 
17:00 – 19:00 Uhr 

Trialog Bad Doberan –  

Seelische Gesundheit im Gespräch 
Thema: Psychosomatische Erkrankungen 

Volkshochschule Bad 
Doberan 
Neue Reihe 50 
18209 Bad Doberan 

Tagesklinik der Klinik und 

Poliklinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie der Uni-

versitätsmedizin Rostock, 

Volkshochschule Bad 

Doberan, Landkreis Rostock 

21.09.2022 

Mittwoch 
14:00 – 17:00 Uhr 

Tag der offenen Tür 

im Beratungszentrum Bützow 

Diakonie Güstrow e. V. 
Rühner Landweg 25 
18246 Bützow 

Diakonie Güstrow e. V. 

22.09.2022 

Donnerstag 
11:00 – 14:30 Uhr 

Haus- und Hoffest 

Tagesstätte „de Bark“ lädt ein 

Tagesstätte „de Bark“ 
Goethestraße 3 
18209 Bad Doberan 

Diakoniewerk im 

nördlichen 

Mecklenburg 

22.09.2022 

Donnerstag 
17:00 – 19:15 Uhr 

Meine Stärken neu entdecken 

Mehr Power – weniger erschöpft  

nach der Krankheit (Anmeldung erforderlich) 

VHS Landkreis Rostock 
John-Brinckman-Str. 4 
18273 Güstrow 

Volkshochschule 

Güstrow 

28.09.2022 

Mittwoch 
15:00 – 17:00 Uhr 

Mein tödlicher Freund –  

Autorenlesung mit Steffen Krumm 
(Anmeldung erforderlich) 

Diakonie Güstrow e. V. 
Platz der Freundschaft 14C 
18273 Güstrow 

Diakonie Güstrow e. V. 

28.09.2022 

Mittwoch 
14:00 – 16:30 Uhr 

Tag der offenen Tür + Vortrag 
in der Tagesklinik Bad Doberan 
(Anmeldung erforderlich) 

Tagesklinik der Klinik und 
Poliklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie der 
Universitätsmedizin Rostock 
Neue Reihe 48 
18209 Bad Doberan 

Tagesklinik der Klinik und 
Poliklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie der 
Universitätsmedizin 
Rostock 

29.09.2022 

Donnerstag 
16:00 – 19:00 Uhr 

Gemeinsam schaffen wir das –  
Tag der offenen Tür der 

Selbsthilfegruppen 

Diakonie Güstrow/ KISS 
Platz der Freundschaft 14c 
18273 Güstrow 

Diakonie Güstrow e. V. 

30.09.2022 

Freitag 
15:00 – 18:00 Uhr 

„Schreib Dir den Frust von der Seele“ 

Schreibwerkstatt mit Klaus-D. Vogt 
(Anmeldung erforderlich) 

Volkshochschule Güstrow 
John-Brinckman-Str. 4 
18273 Güstrow 

Volkshochschule 

Güstrow 

Landkreis Rostock 

05.10.2022 

Mittwoch 
13:00 – 15:00 Uhr 

Begegnungscafé  

im Michaelwerk Kröpelin multiwerk 

Michaelwerk multiwerk 
Hauptstraße 24 
18236 Kröpelin 

Evangelische Stiftung 
Michaelshof 
Michaelwerk multiwerk 

06.10.2022 

Donnerstag 
15:00 – 17:00 Uhr 

Dem Horizont so nah und fern –  

Buchlesung mit Luise Müller 
(Anmeldung erforderlich) 

Tagesstätte „Die Brücke“ 
Zu den Wiesen 28  
18273 Güstrow 

Güstrower Werkstätten 

GmbH 

10.10.2022 

Montag 
17:00 – 20:00 Uhr 

Wenn aus Wunden Wunder werden – 
Vortrag mit Dr. Felix Bock 

Diakonie Güstrow e. V. 
Platz der Freundschaft 14C 
18273 Güstrow 

Diakonie Güstrow e. V. 

*Änderungen vorbehalten 

Das vollständige Programmheft finden Sie unter: www.landkreis-rostock.de (oder durch Scan des QR-Codes)      

Weitere Auskünfte erteilt die Psychiatriekoordinatorin Frau Julia Läbe |  03843/755 53510 oder  Julia.Laebe@lkros.de 

Die Aktionswochen der seelischen Gesundheit werden von Mitgliedern der Arbeitsgruppe Allgemeine Psychiatrie organisiert:  

 

Jeder Tag – ein neuer Anfang  

7. Aktionswochen der seelischen Gesundheit 
im Landkreis Rostock | 12.09.2022 – 10.10.2022 

 


