Jeder Tag - ein neuer Anfang

1. Aktionswochen der seelischen Gesundheit

im Landkreis Rostock | 12.09.2022 - 10.10.2022

Datum Uhrzeit Programm Ort Veranstalter
. : : Kreistagssaal
.09. Film ,Blender” mit hlielRend .
hlﬂfngg 2022 12.00 - 20:00 Uhr T S e Am Wall 3-5 Landkreis Rostock
’ g P 18273 Giistrow
Kreisverwaltung Bad
Doberan .
.09. . Pfl tit kt B
1_4 09h2022 10:00 — 15:00 Uhr Tag der pflegenden Angehdérigen Groler Saal D iges litzpunkt Bad
Mittwoe August-Bebel-Str. 3 oberan
18209 Bad Doberan
Trialog Giistrow — Volkshochschule Giistrow ~ Diakonie Gustrow e. V.
19.09.2022 .
Vontag 17:00 — 19:00 Uhr  Seelische Gesundheit im Gesprach ~ John-Brinkman-Str. 4 \é?jl;?g\?fhscmle
Thema: Psychosomatische Erkrankungen 18273 Gustrow L andkreis Rostock
Tagesklinik der Klinik und
20.09.2022 Trialog Bad Doberan - Doberan e
i . . . . " Vi i i-
Dienstag 17:00 — 19:00 Uhr Seehs_che Gesundhelt im Gesprach Neue Reihe 50 versitatsmedizin Rostock,
Thema: Psychosomatische Erkrankungen 18209 Bad Doberan Volkshochschule Bad
Doberan, Landkreis Rostock
. Diakonie Gustrow e. V.
.09. Tag der offenen Tur ) : .
2_1 09h2022 14:00 — 17:00 Uhr . ?3 t tu Biit Ruhner Landweg 25 Diakonie Gustrow e. V.
Mittwoc im Beratungszentrum Bitzow 18246 Biitzow
22.09.2022 Haus- und Hoffest Tagesstatte ,de Bark Diakoniewerk im
11:00 — 14:30 Uhr T ttte de Bark® 5dt ei Goethestral3e 3 ndrdlichen
Donnerstag agesstatte ,de Bark” |adt ein 18209 Bad Doberan Mecklenburg
Meine Starken neu entdecken VHS Landkreis Rostock
sfn.i?s.tiOZZ 17:00 — 19:15 Uhr Mehr Power — weniger erschopft John-Brinckman-Str. 4 \ézl:ts;g\?vchschule
’ nach der Krankheit (Anmeldung erforderlich) 18273 Gustrow
28.09.2022 Mein tddlicher Freund — Diakonie Gustrow e. V.
Mim'Nock'] 15:00 — 17:00 Uhr  Autorenlesung mit Steffen Krumm Platz der Freundschaft 14C Diakonie Gustrow e. V.
(Anmeldung erforderlich) 18273 Gustrow
Tagesklinik der Klinik und . .
s e o Tagesklinik der Klinik und
28.09.2022 Tag der offenen Tir + Vortrag Eg;ﬁ:;g'tﬁ;‘;;;zyg‘e’;a"'e U polikdinik fiir Psychiatrie
—— 14:00 — 16:30 Uhr in der Tagesklinik Bad Doberan Universitatsmedizin Rostock und Psychotherapie der
(Anmeldung erforderlich) Neue Reihe 48 Universitatsmedizin
18209 Bad Doberan Rostock
29 09.2022 Gemeinsam schaffen wir das — Diakonie Giistrow/ KISS
5 ' 't 16:00 — 19:00 Uhr Tag der offenen Tur der Platz der Freundschaft 14c  Diakonie Glstrow e. V.
onnerstag Selbsthilfegruppen 18273 Gustrow
30.09.2022 ,Schreib Dir den Frust von der Seele“ Volkshochschule Giistrow ~ Volkshochschule
Frei'ta ' 15:00 — 18:00 Uhr  Schreibwerkstatt mit Klaus-D. Vogt John-Brinckman-Str. 4 Gustrow
o (Anmeldung erforderlich) 18273 Gustrow Landkreis Rostock
. Michaelwerk multiwerk Evangelische Stiftung
.10. B f )
0_5 1Oh2022 13:00 — 15:00 Uhr . eg';\/?gﬂun?scieK opeli ltiwerk Hauptstrafie 24 vienac sho
Mittwoe Im Michaelwerk Rropelin muttiwer 18236 Kropelin Michaelwerk multiwerk
06.10.2022 Dem Horizont §o ngh und fern — Tagesstat.te ,Die Brucke I
Donnerstag 15:00 — 17:00 Uhr  Buchlesung mit Luise Miiller Zu den Wiesen 28 —
(Anmeldung erforderlich) 18273 Gustrow
Diakonie Gustrow e. V.
10.10.2022 _
17:00 — 20:00 Uhr Wenn aus Wunder_l Wunder werden Platz der Freundschaft 14C Diakonie Gustrow e. V.
Montag Vortrag mit Dr. Felix Bock

18273 Gustrow

Das vollstandige Programmbhetft finden Sie unter: www.landkreis-rostock.de (oder durch Scan des QR-Codes)
Weitere Auskunfte erteilt die Psychiatriekoordinatorin Frau Julia Labe | @ 03843/755 53510 oder < Julia.Laebe @Ikros.de

Die Aktionswochen der seelischen Gesundheit werden von Mitgliedern der Arbeitsgruppe Allgemeine Psychiatrie organisiert:
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*Anderungen vorbehalten

Stitzpunkt

" Bad Doberan
Neutrale Pflegeberatung und Unterstitzung




